
新型コロナ校内対策 
命を守るための１０か条 

Food 国際調理製菓専門学校 

 

 

①登校前 

□体温チェックする。熱（微熱含む）だるさがあれば無理せず休む。 

（担任に連絡） 

②Food 入館時 

□必ずマスクを着用 

□手の消毒を行うこと。検温を忘れた者は事務局にて体温計を借り検温すること。 

（体温と健康チェックをホームルームの際に管理簿に記入） 

③Food 校内での空間確保 

□一人当たりの空間を１～２ｍ確保する。 

④エレベーターの使用(本館) 

□エレベーターの定員は４名とします(当分の間)。それを超える場合は階段を使

用してください。 

エレベーター待ちには普段の数倍の時間がかかりますので、早めの登校を心が

けるか積極的に階段を利用すること。 

⑤昼食時 

□教室で昼食を食べる際、必ず手洗いをすること。 

□机の配置を変えたりせず、前を向き、なるべく会話を控え、密な状態で食する

ことがないようにすること（当分の間）。 

⑥休み時間 

□手洗い、アルコール消毒を休み時間に必ず行うこと。 

⑦実習時 

□実習室に入室する際は床の表示板を目安に間隔を取りながら靴の履き替えを

行うこと。 

⑧トイレ使用時 

□トイレの使用については３密を避け、待つ場合はトイレ内ではなく、廊下にて

間隔を空けて待つようにしてください。 

⑨廊下や階段利用時 

□廊下や階段などを歩く際にはなるべく右壁側を歩くようにして対向者との距

離を保つよう心がけること。（校内はすべて右側通行とします） 

⑩ロッカー室での注意 

□ロッカーは、密にならないように制限された人数で使用する。 

３密（密閉・密集・密接）を避けるために心がけて欲しいこと。 

皆さんの健康、安全を守るために全てのチェック項目に✅が入る学校生活をしよう。 


